
 

Mein Weg … in 
Beziehung zu MIR 

 
 Seminar-Bogen … um endlich zu sein & zu leben 
                                             WIE ICH WIRKLICH BIN 

Herzlich lade ich Dich ein, Dich auch auf den Weg zu machen…auf den Weg, der Dich immer mehr in Beziehung mit Dir selbst 

fühlen lässt….  

Dieser Seminar-Bogen verspricht eine kontinuierliche und persönliche Begleitung für ein gutes Jahr…abgestimmt ganz 

speziell auf jeden Einzelnen…unterstützt durch die Reflexion und Spiegelung im Rahmen einer kontinuierlichen Gruppe. Er 

ermöglicht uns intensiv und zielorientiert viele, viele Wachstumsschritte. 

Es ist ein Weg – ein Weg auf unserer Reise nach Innen…damit unser Leben reicher und erfüllender sein darf… 

Der Bogen spannt sich von den Fragen „Wer bin ich? Wo stehe ich derzeit in meinem Leben? Was will ich?“ über die 

Aufarbeitung alter Verletzungen - heilend mit meinem Inneren Kind, das Klar-machen meiner Beziehungen, Klärung meiner 

Rollen, das Bearbeiten der Hemmnisse und Hindernisse, den erlösenden und bereichernden Sprung in mein neues Leben, 

bis hin zur Erlösung meiner Schattenseiten und Leben meiner Sonnenseiten. Wir werden uns selbst bewusster…denn erst, 

wenn wir die tiefe Verbindung und die Liebe zu uns selbst wiederfinden, haben wir die Grundlage für ein erfülltes Leben. So 

erreichen wir immer mehr Klarheit – in Beziehung zu uns selbst und anderen…wir werden mehr und mehr wie wir wirklich 

sind… 

KEINE Voraussetzungen – willkommen sind Frauen & Männer, mit und ohne Vorerfahrung– es reicht die Bereitschaft, an 

sich selbst zu arbeiten…und der Wunsch sich mehr auf sich & das Leben einzulassen… 

Ort:        Seminarzentrum in Perchtoldsdorf bei Wien (gut erreichbar) 
 

Termine: jeweils Donnerstag ab13Uhr bis Sonntag ca.13Uhr 
 
1.Teil: BEZIEHUNG beginnt bei MIR             02.-05. Oktober 2025 
2.Teil: Mein INNERES KIND und ICH             06.-09. November 2025 
3.Teil: SPRUNG in mein Neues LEBEN          04. -07.Dezember 2025 
4.Teil: Ich bin wie ich WIRKLICH bin             22.-25. Jänner 2026 
5.Teil: ANGEKOMMEN                                    19.-22. März 2026 
                                            

      Dazwischen 3x Teilnahme an einem AUFSTELLUNGSTAG: 
      Termine zur Auswahl: in 2025: 20.09. ; 18.10.; 13.12.2025. in 2026: 31.01.; 07.03.2026 (1x als Aufstellender; 2x als 
Darsteller) 

 
Beitrag:   pro Teil € 880,-- für Teilnehmer des Seminar-Bogens „Mein Weg…in Beziehung mit MIR“ (statt 
Normalbetrag € 980,--) 
                 50%-Rabatt für Wiederholer bei Anmeldung bis spät. 02.08.2025 
                 50%-Rabatt als Bonus für das Mitbringen eines neuen Teilnehmers bei Anmeldung bis spät. 02.08.2025 
                 Für die Aufstellungstage: 180,-als Darsteller; 320,-als Aufsteller 
Nähere Informationen gerne persönlich: 0650/ 31 23 590 oder office@ganzselbstsein.at 

 

Anmeldung: Bitte per Email bis spätestens 02.August 2025, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist! 
Gleichzeitig bitten wir, den Beitrag auf das Konto des Vereins "Ganz Selbst Sein" bei der Bank Austria zu überweisen: IBAN: 
AT21 12000 100 34 722 933, BIC: BKAUATWW. Die Anmeldungen werden nach der Reihenfolge des Einlangens des Beitrags 
berücksichtigt. Bei Rücktritt bis 6 Wochen vor Seminarbeginn wird der gesamte Beitrag rückerstattet. Bei Rücktritt im 
Zeitraum ab 8 Wochen vor Seminarbeginn ist der gesamte Beitrag zu zahlen.  

Ich freue mich auf diesen gemeinsamen spannenden Weg! 

MMag. Sandra Rosenitsch, Institut für Ganzheitliche HERZ-Begleitung, www.ganzselbstsein.at 
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