
 

 
ANANDA YogalehrerIn, LSB, Meditations- und AchtsamkeitstrainerIn, 

HumanenergetikerIn, Systemische AufstellungsleiterIn: 
Jetzt einsteigen! 

Sie sind interessiert an einer fundierten und praxisorientierten Ausbildung? Dann sind Sie bei 
uns genau richtig! 

Flexibilität, Offenheit und Neugierde sind für Ihre tägliche Arbeit mit Menschen ebenso nötig, 
wie für Ihr berufliches Weiterkommen in der jeweiligen Sparte. 
  
Zusätzliches Wissen, alternative Methoden, neue Perspektiven und interessante Kontakte 
stellen für Ihr berufliches Standing bzw. Ihre berufliche Handlungsfähigkeit eine große 
Bereicherung dar. In unserer Ausbildung erhalten Sie alle nötigen Werkzeuge und Techniken 
und lernen fundiert und erfahren im Sinne der Selbsterfahrung die wunderbaren Wirkungen 
dieser Methoden. Darüber hinaus lernen und üben Sie in Einzel- und Gruppeneinheiten gut 
begleiten zu können. 
  
Als Kompetenzzentrum für lebensbegleitendes Lernen wollen wir Ihnen daher die aktuellen 
Lehrgänge des Bildungsforums vorstellen. Unsere Ausbildungen sind praxisorientiert, mit Ö-
Cert, wien-cert und CERT NÖ zertifiziert und stets am Puls der Zeit! 

Ausbildung zum/zur ANANDA YogalererIn 200h - YogaAlliance zertifiziert - Onlineausbildung 

7 Module, 266 UE (200 Stunden), berufsbegleitend  
Kursgebühr: € 2.499,- (+ Prüfungstaxe € 200,-) 
Infoabende: 24.11.2021 und 15.12.2021jeweils 18.00 Uhr, Starttermine: 14.01., 18.02. und 
01.03.2022 (Einstieg monatlich möglich!) 

Weitere Informationen finden Sie 
unter: https://www.bildungsforum.at/standorte/wien/bewusstsein-
selbsterfahrung/ausbildung-zurzum-yogalehrerin/ 

Ausbildung zur/zum HumanenergetikerIn - Onlineausbildung 
 
6 Module, 120 UE, berufsbegleitend 
Unterrichtseinheiten: 60 UE + 8 UE Peergroup + 24 UE Selbsterfahrung + 27 UE Praxiseinheit + 1 
UE (zu 30 Minuten) Abschlussgespräch, Kursgebühr € 1.359,- (zzgl. € 149,- Prüfungstaxe) 
Infoabende: 24.11.2021 und 15.12.2021 um 19.00 Uhr, Starttermine: 26.01., 23.02., 23.03.2022 
(Einstieg monatlich möglich!)  

Weitere Informationen finden Sie 
unter: https://www.bildungsforum.at/standorte/wien/bewusstsein-
selbsterfahrung/ausbildung-zurzum-humanenergetikerin/ 
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Ausbildung zur/zum Mediations- und AchtsamkeitstrainerIn - Onlineausbildung 

6 Module, 120 UE davon 8 UE protokollierte Peergrouptreffen, berufsbegleitend, Kursgebühr € 
1.359,– (zzgl. € 149,– Prüfungstaxe) Starttermine: 30.11.2021, 19.04.2022 Prüfungstermine: 
02.04., 2.07.2022  

Weitere Informationen finden Sie 
unter: https://www.bildungsforum.at/standorte/wien/bewusstsein-
selbsterfahrung/ausbildung-zurzum-meditations-und-achtsamkeitstrainerin/ 

Lehrgang systemische Aufstellung - Präsenzausbildung 

5 Module, 120 UE + 28 UE protokollierte Peergrouptreffen, berufsbegleitend, Kursgebühr € 
2.298,– (zzgl. € 200,– Prüfungstaxe) Infoabende: 01.12.2021, 12.01.2022, Starttermin: 
22.04.2022 Prüfungstermine: 01.07.–03.07.2022 

Weitere Informationen finden Sie 
unter: https://www.bildungsforum.at/standorte/wien/kommunikation-und-
beratung/lehrgang-systemische-aufstellungsarbeit/ 

Lehrgang zum/zur Lebens- und SozialberaterIn (Präsenzausbildung) 

5 Semester, 648 UE, berufsbegleitend 
Kursgebühr € 1.638,– pro Semester (zzgl. € 300,– Prüfungstaxe) Infoabende: 31.01., 30.06.2022 
Starttermin, Intro-Seminar: 11.03.2022 Prüfungstermin: Juni 2024  

Weitere Informationen finden Sie 
unter: https://www.bildungsforum.at/standorte/wien/kommunikation-und-
beratung/lehrgang-zumzur-lebens-und-sozialberaterin/ 

Haben Sie Fragen zu Ihrer Wunschausbildung? Wir beraten Sie sehr gerne und helfen Ihnen 
bei Ihrer Entscheidung. 
 

Sie erreichen uns unter: 01/585 40 90 oder per Mail an   wien@bildungsforum.at 

Wir freuen uns, von Ihnen zu hören. 

 

Ihr Team des Bildungsforums - Institut Dr. Rampitsch     
 

Schottenfeldgasse 69, 1070 Wien 
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