
 
 
 
Kennst du sie?  Ich rede von den Spielregeln des Lebens... 
 
Leider kriegen wir keine Bedienungsanleitung, wenn wir auf die Welt kommen. 
 
Wir müssen selbst alle möglichen (oft schmerzliche) Erfahrungen durchmachen, um wichtige Dinge daraus zu 
lernen und zu begreifen, wie das "Spiel des Lebens" funktioniert. 
 
Doch sehr oft werfen uns auch Krankheiten aus der Bahn... 
Krankheiten, die eigentlich nicht sein müssten... 
 
Nun ist es an der Zeit zu lernen die Zusammenhänge besser zu verstehen! 
Denn selbst Ärzte beschäftigen sich hauptsächlich mit der falschen Frage: 
Wie entstehen Krankheiten? 
 
In dieser Masterclass ändern wir diesen Blickwinkel! Wir beantworten die Frage: 
Wie entsteht Gesundheit? 
 
Dr. Ruediger Dahlke ist ein Pionier auf dem Gebiet der Psychosomatik. 
Er untersucht schon seit Jahrzehnten den Einfluss von geistigen Vorgängen auf den Körper... 
 
Die kostenfreie Online-Masterclass mit Ruediger Dahlke! 
In seiner kostenlosen Masterclass "Das Schattenprinzip" teilt er nun all die wichtigen Prinzipien und Regeln mit 
dir, die dir dabei helfen dein Leben wieder in den Fluss zu bringen! 
 
Du kannst dir ab sofort und komplett kostenfrei deinen Platz sichern und an dieser wertvollen Masterclass 
teilnehmen. 
 

 

 
Jetzt kostenlos dabei sein 

 

 

 

 
Erfahre jetzt alles über "Das Schattenprinzip" und erkenne, wie Gesundheit entsteht: Eine Medizin 
der Hoffnung! 
 
In dieser wertvollen Masterclass lernst du: 
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• Wie du chronische Ängste und Stress durch die Kunst und Praxis der persönlichen 
Hingabe loslassen kannst. 

• Wie du von einem lauten Geist zu einem schönen Geist wechseln kannst, der für dich statt 
gegen dich arbeitet. 

• Wie du den natürlichen Glanz des Wohlbefindens erleben kannst, der entsteht, wenn du 
beschließt, dein Herz zu öffnen und es nie wieder zu verschließen. 

 
Nutze jetzt noch diese Chance und sichere dir deinen kostenfreien Platz für diese Masterclass 
 
 
 

 

 

 

https://bit.ly/3m1TYzU
https://bit.ly/3m1TYzU

