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RETREAT _ClarityProcess® ISTRIEN
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entdecken aufblihen innehalten Stille Horizont erweitern
neue Wege Freiheit

ClarityProcess®  Yoga, Bewusstsein, Atem, Achtsamkeit,...

Der Clarity Process ist ein einzigartiger Bewusstwerdungsprozess, der sich tber
Jahrzehnte aul3erst erfolgreich bewahrt hat. Er bringt eine nachhaltige Veranderung

- von mehr innerer Ruhe, Klarheit, Gelassenheit, Vertrauen und Freude in Dein Leben.
Clarity befreit Dich mehr und mehr von dem Alltagslarm Deines Verstandes, dann wird
Dein Leben von alleine zur Meditation.

Der Retreat verbindet auf geniale Weise die besten Werkzeuge fur Deine
Transformation, aus ostlicher Weisheitslehre und westlicher Wissenschaft. Es ist eine
lebendige Mischung aus Wissensvermittlung, Erfahren und Umsetzen des Erlernten in
praktischen Ubungen.

Inhalte:  Achtsamkeit, Yoga, Atmung, Quantum light Breath, Innere-Kind-Arbeit,
Meditation, Schlussel zu deinem Unterbewusstsein, Schattenarbeit, Entspannung,
Prasenz, Freude, ...

Obendrein macht der Retreat auch noch Spald und das alles bieten wir Dir in einer
wunderschdnen exklusiven Villa direkt am Meer!

Clarity Retreat in Kroatien “Villa Istra”, Moscenicka Draga / Istrien
3 Tage "Kennenlern-Retreat" (Stufe 1) 23.-26.4. 2022

6 Tage "Vertiefung" (Stufe 1-2) 23.-29.4. 2022
9 Tage "Ganzer Retreat" (Stufe 1-3)  23.4.-2.5. 2022

naheres auf: http://www.clarityprocess.at

Auf Dich freuen sich Dr.Sonja Bohme & Florian Neuscheller



http://www.clarityprocess.at/

