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Bist Du bereit  für die nächste Stufe in Deiner spirituellen Evolution? 

 
 
 

Der nächste Schritt  in Deiner spirituellen Evolution ist  Deine 
Emotionen und Gefühle zu integrieren und Deinen Emotionalkörper 

zu heilen. 
 
 

 
Vielleicht hast Du schon viel Mindsetarbeit gemacht und damit großen äußeren 
Erfolg erhalten? Vielleicht fühlst Du Dich trotz aller Gedankenarbeit im Inneren 

unglücklich, traurig, vielleicht gar depressiv? Oder etwas fühlt sich einfach 
unstimmig an und Du weißt nicht wirklich weiter? 

 
 
 

Wenn Du Deinem SeelenAuftrag folgen möchtest, musst Du einen Schritt weiter 
gehen. Embodiment. Dein Wissen aus der Mindsetarbeit in Deinen Körper 

integrieren. Deine Emotionen FÜHLEN lernen. 
 
 
 

Das ist nicht immer einfach, deshalb stehe ich Dir gerne zur Seite. 
www.gabrielesigg.de/soul-coaching 
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Im Herzen verbindet sich die weibliche FühlKraft mit der männlichen DenkKraft. 

HEART, MIND & SOUL sind also die drei Elemente, die Deinen SeelenWeg 
lebensrichtig ausrichten. 

Da das FÜHLEN aber die letzten Jahrtausende vernachlässigt wurde, bedarf es 
eines verstärkten Fokus auf die Heilung des Emotionalkörpers, um Denken und 

Fühlen dann in Balance zu bringen. 

 
 

Bist Du bereit für Deine spirituelle Evolution,  
Deinen gefühlten Schritt in Dein Herz? 

 

Heil SEIN 
In Liebe SEIN 

Das Leben ehrend 
Frei SEIN 

Ich bin hier.  
Deine Seele wartet auf Dich. 

  

 
 

Deine Gabriele 
kontakt@gabrielesigg.de 

 


