
 

 

   

Exosomatose (out of body) - 

Webinar 
ein erhebender Tag mit Slawomir 

Sa. 29.10.22, 11:00-14:00 & 16:00-19:00 

So. 30.10.22, 10:00-13:00 

Exosomatose ist ein natürlicher Prozess und geschieht auf unterbewusste Weise 

jede Nacht. Es bedetet eine außerkörperliche Erfahrungen, je nach Grad der 

Exosomatose, eine Erfahrung in geistigen und/oder emotionalen Welten. Slawomir 

bietet die Integration solcher Erfahrungen an. 

 

Die Kunst der bewussten Exosomatose bedarf umfassender Vorbereitung und 

reiner Energiezentrem, im Speziellen betrifft das Sonnengeflecht und das 

Herzzentrum. 

 

Bewusste Exosomatose ermöglicht es, frei von den Illusionen der Zeit und der 

Materie zu werden, sich ins klare Sehen von dem, was ist, hinein zu entspannen. 

Im Zustand der bewussten Exosomatose nehmen wir destruktive emotionale 

Schwingungen wahr ohne sie zu übernehmen. 

 

Damit ist die Erfahrung der Exomosatose und die vorbereitenden Übungen von 

unschätzbaren Wert auch für Menschen in therapeutischen und gesundheitlichen 

Berufen. Sie hilft, Emotionen und Stimmungen von anderen NICHT zu 

übernehmen. 



 

Nutze diesen Tag und Slawomir’s Erfahrung um dich auf deine Potenziale 

einzustimmen!!! 

 

Inhalte: 

• außerkörperliche Erfahrung – ein natürlicher Prozess 

• 3 Grade der Exosomatose 

• Meditation für reines Sonnengeflecht 

• den fünfzackigen Stern im Sonnengeflecht öffnen– sichere Exosomatose 

• Einstimmen auf noetische Welten 

 

Genieße diesen erhebenden Tag.! 

 

Wir freuen uns auf dich! 

das INSIDE-OUT Team 

  

  

INFORMATION & ANMELDUNG  
 

 

 

Die nächsten Veranstaltungen 

24.11.22 Gongbad & Ritual - Wien 

26.11.22 - 29.04.23 Lerne im Flow zu leben! 

Kundalini Yoga & Meditation online 

17.12.22 Gong Puja (Gong-Nacht) - Wiener Neudorf 

14.-15.01.23 Energetische Methoden, Teil 1 - Wien 

18.-19.02.23 Energetische Methoden, Teil 3 - Wien 

4.-8.03.23 Gong-Training Intermediate - Wien 

9.-15.07.23 Gong Camp - Weissensee 

22. - 26.07.23 Gong-Training Grundmodul - Weissensee 

29.07. - 02.08.23 Gong-Training Advanced - Weissensee 

13. - 19.08.23 Lichtkörper- Seminar - Weissensee 
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