Wenn Klang und Stille eins werden — Gong-Meditation fiir alle Sinne

Klangtag auf Schloss Goldegg, 15. April 2023, 10 Uhr bis 16:30 Uhr

Lass dich von den Schwingungen der Gongs und Klangschalen, des Monochords und vieler
weiterer Instrumente auf eine Reise mitnehmen, durchdringen und tragen! Kraftvolle und
feine Vibrationen flllen dabei den Raum, berihren uns tief im Inneren und bringen jede Zelle
des Korpers zum Schwingen. So wie die verschiedenen Téne ineinanderfliel3en, dirfen sich
auch die individuellen Erfahrungen der Teilnehmer*Innen zu einer gemeinsamen Symphonie
verweben. In diesem Miteinander entsteht ein grollartiger Raum aus Schwingungen,
Moglichkeiten und Frequenzen, in dem nach Verklingen der Instrumente die Stille ihre
heilsame Kraft entfalten kann.

Beitrag: € 95,-
Seminarleitung: Erica Zehentner www.yoga-satya.at
Info & Anmeldung: https://www.schlossgoldegg.at/seminare/uebersicht



http://www.yoga-satya.at/
https://www.schlossgoldegg.at/seminare/uebersicht

HAIR

Fulliges gesundes Haar und frischer Teint

Dein Haar ist diinner oder weniger geworden? Hat Spannkraft und Glanz verloren? Wachst
vielleicht nicht mehr "so richtig"? Die Geheimratsecken werden immer tiefer?

Deine Haut ist mide und faltig? Die Schwerkraft |&sst griBen?

Du méchtest wieder filliges, gesundes Haar?

Weniger Falten im Gesicht, jinger und strahlender aussehen?

Dann bist du hier genau richtig!
Hier bekommst du wichtige Infos und wir starten sofort genussvoll mit der Praxis:
Kopfhautsanierung, entspannende & belebende Berihrungen fir Kopfhaut und Gesicht,

geistige Techniken ... ®

Wann:

Wirkshopleitung:
Ort:

Beitrag:

Anmeldung bis:
bei:

So 2. April 2023
10 - 16 Uhr

Barbara Siss

Verein Yoga Satya — wahrhaftig sein & bewusst leben,
ZellermoosstraBe 56, 5700 Zell am See

€ 99,-
Flr Wiederholer_innen € 39,-

Voraussetzung fiir die Teilnahme ist eine bestehende
Mitgliedschaft bei einem der Vereine*
Jahresférdermitgliedschaft: € 29,-

Do 30. Mdrz 2023
Verein Paradiso oder Verein Yoga Satya

Wir freuen uns auf Dein Kommen!

Verein Paradiso — Barbara
ZVR: 1530681337
ParadisoVerein@gmx.at
0664 / 76 448 74

Verein Yoga Satya - Erica
ZVR: 1653324106
yoga.zehentner@aon.at
0650 / 70 00 109

*Far Mitglieder der Vereine Paradiso, Yoga Satya, Qevida & Q-Net.
Beantragen einer Mitgliedschaft vor Ort moglich.



