
Wenn Klang und Stille eins werden – Gong-Meditation für alle Sinne 
 

 
Klangtag auf Schloss Goldegg, 15. April 2023,  10 Uhr bis 16:30 Uhr 

 
Lass dich von den Schwingungen der Gongs und Klangschalen, des Monochords und vieler 
weiterer Instrumente auf eine Reise mitnehmen, durchdringen und tragen! Kraftvolle und 
feine Vibrationen füllen dabei den Raum, berühren uns tief im Inneren und bringen jede Zelle 
des Körpers zum Schwingen. So wie die verschiedenen Töne ineinanderfließen, dürfen sich 
auch die individuellen Erfahrungen der Teilnehmer*Innen zu einer gemeinsamen Symphonie 
verweben. In diesem Miteinander entsteht ein großartiger Raum aus Schwingungen, 
Möglichkeiten und Frequenzen, in dem nach Verklingen der Instrumente die Stille ihre 
heilsame Kraft entfalten kann. 
 
Beitrag: € 95,- 
Seminarleitung: Erica Zehentner www.yoga-satya.at  
Info & Anmeldung: https://www.schlossgoldegg.at/seminare/uebersicht 

 

 

 
 

http://www.yoga-satya.at/
https://www.schlossgoldegg.at/seminare/uebersicht


 

 


