Wenn du wisstest
wer du bist,

war dein Leben
eine Torte!

Wie Pragungen und Verhinderungsprogramme
in unserer Personlichkeit entstehen
\ und wie man sich davon befreien kann.
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Wenn du wisstest, wer du bist, wéar dein Leben eine Torte, oder eine andere, verfuhrerische
SuRigkeit. Mit dieser Feststellung mdchte ich daran erinnern, beziehungsweise davon in
Kenntnis setzen, dass in dir ein unwiderstehlicher Typ zu Hause ist. Wie in jedem Menschen.
Ein toller Typ, der dazu fahig ist, sich ein erfiilltes Leben zu erschaffen. Doch gewisse
Ereignisse in unserer Kindheit haben dazu gefiihrt, dass wir dieses unwiderstehliche Wesen
verdrangt haben und stattdessen Pragungen folgen, die uns immer noch behindern.
Pragungen, die uns einreden, was wir alles nicht sind, nicht sein sollen, nicht sein durfen.
Doch dieses unwiderstehliche Wesen ist immer noch da. Es kommuniziert stdndig mit dir. Es
kommuniziert in Form von Sehnstichten, Wiinschen und emotionalen Eingebungen. Es
bemiuht sich dir glaubhaft zu vermitteln,

DASS DU DAZU FAHIG BIST, IM RAHMEN DEINER MOGLICHKEITEN DEIN LEBEN
ERFOLGREICH ZU GESTALTEN UND ETWAS WUNDERBARES ZU DIESER WELT
BEIZUTRAGEN!

Ich will damit sagen, dass du vielleicht nicht alles erreichen kannst, was du willst, doch
mit Sicherheit viel mehr, als du dir zutraust.

OK.

Wenn du dich also verletzt fuhlst, traurig, ungeliebt, unverstanden, so sprichwértlich von Gott
und der Welt verlassen, dann deshalb, weil du instinktiv spurst, wer du wirklich bist. Nichts,
was dich in Frage stellt, ist echt. Doch die Verhinderungsprogramme sind so stark, dass du
eher ihnen vertraust als dir selbst. Und deshalb zweifelst du daran, dass dein Leben dein
ergebener Fan ist und deshalb ist deine grof3te Angst, die Angst vor Veranderungen.
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Es ist mein Wunsch dich davon zu tberzeugen, weshalb Verdnderungen sehr wohl sinnvoll
und machtig sind und mit professioneller Unterstiitzung deine Lebensqualitat in vielerlei
Hinsicht verbessern. Damit du dich nur noch auf Erfahrungen einzulassen brauchst, die dich
erganzen, erweitern, fordern und begeistern.

Ich was konnte dich Gberzeugen? In dem ich dir verstandlich mache, was geschieht, wenn du
dich ernsthaft fur dich entscheidest.

FOLGE DEM LINK UND LASS MICH DIR ERZAHLEN...

https://www.facebook.com/100000394778904/videos/518240657180855/
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