
neurotunes AKADEMIE Erlebnistag - 24. Februar, ab 10 Uhr

Die neurotunes AKADEMIE bietet Ausbildungen und Methoden an, um den vielfältigen
Herausforderungen unserer Zeit optimal begegnen zu können. Der besondere Fokus liegt
dabei auf Mentaltraining, Entspannungstraining, Neuromusik & Meditation. Eine
wirkungsvolle Kombination dieser Methoden unterstützt die persönliche Entwicklung und
Potentialentfaltung in allen Lebensbereichen.

Am neurotunes AKADEMIE Erlebnistag kannst du einen Eindruck davon erhalten, wie es
mittels verschiedenen Methoden möglich ist, mehr über sich selbst und seinen Lebensweg
zu erfahren.

Ein Tag voller Workshops rund um die Themen, Selbsterfahrung,
Persönlichkeitsentwicklung und Entspannung erwarten dich:

• Entspannung mit neurotunes und Live-Meditation mit Karl Edy
Erlebe die wohltuende Wirkung von Meditation und Neuro-Soundeffekten.

• Mentaltraining mit Petra Herzog
Erhalte Tipps & Tricks, um Fokus und Konzentration zu steigern.

• Hypnose mit Wolfgang Wiesmaier
Erkenne wie mittels Hypnose unerwünschte Denkmuster verändert werden können.

• Systemische Aufstellung mit LEOpold Zillinger
Erfahre wie du mit einer systemischen Aufstellung Probleme erkennen und passende
Lösungen finden kannst.

• Potentialanalyse mit Nicole Haider
Visualisiere deine Stärken und Ressourcen und erkenne dein Einzigartigkeit.

• 24. Februar, neurotunes AKADEMIE Erlebnistag,
Belgradplatz 5, 10-11, 1100 Wien

Melde dich jetzt kostenfrei an!

Wir freuen uns auf dich!
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