
Kursleiter:in Waldbaden
Flexibel im Selbststudium

    

Was erwartet dich?

Du bist ein naturverbundener Mensch und möchtest das Thema Wald/Bäume gern auch beruflich nutzen, 
sei es zu einem bereits bestehenden Beruf oder als etwas ganz Neues?

Du suchst eine professionelle Anleitung, die nicht bei reinen Schlagworten aufhört und hättest auch gern 
Hintergrundwissen zum Thema Wald, Waldmedizin, Waldbaden, ohne zu sehr ins Esoterische abzudriften?

Dann bist du hier richtig, denn ich gebe dir mit dieser Ausbildung eine echte Anleitung und ganz viele 
Tools, mit denen du sofort arbeiten kannst. Der Name Vonwald verpflichtet ;-)

Weitere Infos www.duftinsel.at

Ausbildung

Kursleiter*in WAldbaden
Start:           Einstieg jederzeit möglich!

Dauer:         flexibel im Selbststudium

Abschluss:  Zeugnis

Modul 1 Der Mensch und der Wald – Urzeit, Hecke und Heilung | Geschichte und Wirkung des Wald-
badens, wissenschaftliche Fakten | Kommunikation der Bäume, Terpene, ätherische Öle | Die ätheri-
schen Öle von Kiefer, Fichte und Tanne, sowie Baumportrait Buche | Der Wald zuhause, Baumperlen, 
Holz und seine Wirkung | Abschluss: Hausaufgabe

Bonusmaterial zum Kopie-
ren und für Spickzettel, etwas über 
Meditation, etwas über die Marke 
Ich, plus 5 Waldfotos lizenzfrei zur 
Verwendung in guter Auflösung für 
deine persönliche Werbung.

Das bekommst du in deiner Postbox: Beide Skripten ausge-
druckt plus nochmals auf einem USB-Stick, auf dem Stick das  Bonusmate-
rial und Audiodateien. Ein Baumbestimmungsbuch, 3 ätherische Öle (Kiefer, 
Fichte, Tanne) in einer hübschen Stofftasche, genäht von meinen Müttern in 
Kenia, 12 Hochglanz-Affirmationskarten (diese kannst du für deine Kunden 
auch bei mir kaufen).

Modul 2 Stille und Stilleübungen | Atmung | Unsere Sinne | Meditation und 
Achtsamkeit | Wissensschnipsel rund um den Wald | Was alles muss ich beachten | 
Das Arbeiten mit Gruppen | Aufbau einer Einheit im Wald| Abschluss: Aufsatz

Ab sofort erhältlich - jetzt zum
unschlagbaren Einstiegspreis
von 340 € anmelden!

Anmeldung
per formloser E-Mail an: gabriela@vonwald.at

Du bekommst eine Rechnung, wir versenden die 
Postbox nach Zahlungseingang.

http://www.duftinsel.at

