
 

   

 

BaBlü® Sommer-Themenabend 

15. Juni 2026 | 18:00–20:30 Uhr | LIVE via Zoom | kostenfrei 
   

 
 

Wenn die Hitze drückt, der Schlaf unruhig wird oder der Kreislauf im Sommer schneller 
schlappmacht, braucht es oft einfache, alltagstaugliche Tipps. 

 

Genau darum geht es bei unserem kostenfreien Online-Themenabend: 

„Tipps bei Hitze, Insekten, Schlafproblemen & Unruhe – Sommerbeschwerden 
natürlich begleiten!“ 

 
    

 

Was dich erwartet: 
🌿 praktische Tipps bei Hitze, Unruhe und Schlafproblemen 

🌿 Bachblüten für Urlaub, Stress und innere Balance 

🌿 TCM-Ernährung für heiße Sommertage 

🌿 Aromatherapie bei Hitze, Insekten und müder Konzentration 

🌿 Kräuterwissen für deine natürliche Sommer-Hausapotheke 

🌿 Checklisten, Leitfäden und besondere Angebote für alle LIVE Teilnehmenden 

Für deinen Sommeralltag. Für deine Hausapotheke. Und für mehr Orientierung, was du 

natürlich unterstützend einsetzen kannst. 😊 
 

 

 
    

 
Wir freuen uns, wenn du dabei bist! 

 

Alles Liebe 

Sandra Stopar, Magda Bleckmann & das gesamte BaBlü® Team 
   

 
 
      

 

https://97ac2.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsDg0aXx74evhebTNjaEQX/s0NgADM2QFSv


BaBlü® Ausbildungen - Fachbereiche 

Online-Live oder Präsenz 
   

 

  

👉 Bachblüten 

Ausbildungen  
 

 

  

👉 Aromatherapie – 

Aromapflege – 
Kosmetikherstellung 

 

 

  

👉 Kräuterpädagogik - 

Heilpflanzen - TEM - 
Meisterkräutertherapie - 

Waldbaden 

 

  

 

  

👉 TCM - TCM-

Ernährung - 
Stofwechseltypen und 

Darmgesundheit 

 

 

  

👉Iridologie - 

Irisdiagnose 

 

 

  

👉 Kinesiologie - Cranio 

 

 

 

 

  

👉  Feng-Shui 

-  Rutengehen - 
Radiästhesie - 

Geomantie 

 

 

  

👉 Schüssler Salze - 

Mineralstoffberatung 

 

 

  

👉 Humanenergetik - 

Energetik - Therapeutic 
Touch 

 

 

 

 

  

👉 Klangschalen, 

Klangmassage, 
Klangpunktur nach TCM 

 

 

  

👉 Tierakademie - 

Tierenergetik - 
Verhaltensberatung für 

Tiere 

 

 

  

👉 Mentaltraining - 

Achtsamkeit - 
Bewusstsein 

 

 

 

 
 
      

 

📲 Bleib inspiriert – folge uns auf Social Media! 💡 
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Hol dir täglich wertvolles Wissen, Tipps & Inspirationen rund um ganzheitliche 

Gesundheit. ✨🌿 
 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

     

🌟 Werde Teil der BaBlü® Community & wachse mit uns! 🌟 

Wir freuen uns auf dich! 
    

 

BaBlü® ganz gesund GmbH - Akademie Praxis Shop  

Passion für ganzheitliche Gesundheit & Bildung mit     seit 2010 

Plüddemanngasse 39/1 | 8010 Graz, Österreich 

Telefon +43-664-2585949 | office@bablue.at | www.bablue.at  
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