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„SPIRITUELLES HEILEN – HEILSCHAMANISMUS“ 

Ausbildung in VI Modulen 

 

Innere Vorgänge entscheiden über den Ausgang äußerer Entwicklungen. 

In sechs aufeinander aufbauenden Modulen werden theoretische Grundlagen, fundiertes 

Wissen, und praktische Heilmethoden und Praktiken vermittelt, die direkt erfahrbar und 

im Leben anwendbar sind. 

„Spirituelles Heilen – Heilschamanismus“ ist eine praxisorientierte, kulturell 

gewachsene Heilmethode, die in ihrer holistischen Sicht auf die differenzierten, 

vielschichtigen, energetischen Wechselwirkungen zwischen Körper, Seele, Geist eingeht. 

Die Ursprünge liegen in den Medizintraditionen Jahrhunderte vor Christus Geburt und 

haben mit ihrer Weiterentwicklung den Weg zum Wohle des Menschen in die Moderne 

gefunden. 

 

Der ganzheitliche Ansatz, die Konzepte die in „Licht aus der Jurte“ dazu entwickelt 

wurden, sind logisch, strukturiert, erlernbar und sofort in der täglichen Praxis umsetzbar. 

Die Teilnehmer arbeiten eigenverantwortlich, finden ihre eigenen Stärken und lernen den 

Anderen dort abzuholen, wo er gerade steht.  
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Zentrale Schwerpunkte der Ausbildung liegen auf der Verbindung von Wissen 

und Praxis und auf tradierten Sichtweisen. 

 

Heilwissen: Der geistige Anteil in der Entstehung und Lösung von Blockaden, die sich 

auf Emotionen und Körper auswirken. 

Heilpraktiken: diese erlenen die Teilnehmer in jedem Seminar. 

Heilkräfte: Sie ins Bewusstsein zu bringen, sie zu kanalisieren und zu geben fordert 

Verantwortung, Gleichgewicht, Wahrhaftigkeit und Liebe. 

Heilungsziele: In der eigenen Mitte zu stehen, zu funkeln wie ein facettenreicher 

Diamant. 

Ökologisches Bewusstsein: Die Kraft der Gegenseitigkeit! 

Neben einem ganzheitlichen Verständnis von Bewusstsein und Wahrnehmung werden 

konkrete Heilmethoden erlernt und regelmäßig angewendet. 

Die Ausbildung fördert Selbstreflexion, Verantwortungsbewusstsein und einen 

bewussten Umgang mit inneren und äußeren Ressourcen. 

www.heilschamanismus.com 

Die 6 Module sind aufeinander aufbauend und können nur gemeinsam gebucht werden. 

Informationsgespräche zur Ausbildung sind nach Terminabsprache möglich. 

Start: 14./15. März 2026 

Ort: Wien – Jurte des Heilgartens, “Licht aus der Jurte- Shamanic Centre Vienna“ 

anmeldung@helicotherapie.at 
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Diese Ausbildung ist geeignet für Menschen, die sich persönlich weiterentwickeln und 

spirituelle Heilarbeit fundiert, praxisnah und verantwortungsvoll erlernen möchten. 

Komm wie Du bist! 

 

https://www.heilschamanismus.com/

