
 
Klang berührt uns oft tiefer als Worte. 
Er kann entspannen, ordnen, Energie in Fluss bringen – und genau diese besondere Kraft 
darfst du in meinen aktuellen Soundhealing-Ausbildungen intensiv erleben und erlernen. 

 

       Soundhealing Intensiv-Ausbildung (2 Tage) 
Ein kompaktes, tiefgehendes Wochenende voller Praxis, Selbsterfahrung und fundierter 
Grundlagen. Perfekt, wenn du intensiv in die Welt der Klänge eintauchen und möglichst viel 
lernen und erfahren möchtest. 

Termine: 07./08.03.26  sowie  14./15.03.26  sowie  16./17.05.26 

 

    Phonophorese / Klangpunktur : Die Arbeit mit Stimmgabeln (1Tag) 
Hier tauchst du ein in die gezielte Anwendung von Frequenzen über Therpie-Stimmgabeln. 
Eine faszinierende Methode zur energetischen Harmonisierung, Entspannung und 
unterstützenden Körperarbeit. 
..für dich selbst, deine Familie und deine Klienten 

Termine : 21.03.26 sowie 23.05.26 

 

    Holistic Energy Soundhealing (12 Wochen, 5 Präsenztage, Selbststudium) 
Eine einzigartige, ganzheitliche Ausbildung, die Klang, Energiearbeit und achtsame 
Körperarbeit verbindet – ideal, wenn du Menschen umfassend begleiten möchtest. 

Termine: 07./08.03.26   sowie  14./15.03.26 



     Neue Ausbildungsstarts stehen bevor – die Plätze sind bewusst begrenzt, damit eine 
persönliche Begleitung möglich bleibt. 

Alle Ausbildungen finden in einem achtsamen, persönlichen Rahmen statt, mit viel Raum 
zum Ausprobieren, Spüren und Wachsen. 
Die Plätze sind bewusst begrenzt, damit individuelle Begleitung möglich bleibt. 

Wenn dich das ruft, melde dich gerne unverbindlich bei mir oder sichere dir direkt deinen 
Platz. 
Ich freue mich sehr darauf, diesen besonderen Weg gemeinsam mit dir zu gehen. 

 

Herzliche, klangvolle Grüße 
 

Doris Kasberger 

Expertin für Tiefenentspannung und Soundhealing  

https://www.entspannt-gesund.at/ausbildungsangebot 

FÜR DICH ZU HAUSE : 

 

 

 

Click me 

https://www.entspannt-gesund.at/ausbildungsangebot
https://www.entspannt-gesund.at/#relax

